
Skriftemålet som praksis og prisme  

Skriftemålet har i dag forsvunnet som en felles, levende praksis i Den norske kirke, til tross 

for at Luther så det som nær sakramentalt. I emnet Skriftemålet – praksis og prisme er 

planen å utforske skriftemålet historisk og aktuelt. Samtidig vil vi se på skriftemålet som et 

prisme for en lang rekke vesentlige spørsmål, i en tverrfaglig samtale mellom historisk, 

systematisk-teologisk og empirisk forskning.  

Aktuelle temaer:  

 Forståelse av synd, skyld, tilgivelse, forsoning og rettferdiggjørelse; som teologi og 

antropologi: Hvordan diskuteres disse temaene i fagteologi, humaniora og 

samfunnsvitenskap i dag, og hvordan skildres de film/serier, bøker, ukeblader og sosiale 

medier?  

 Synd og skam.  

 Skriftemålspraksiser mellom religiøse institusjoner og «lived religion»/spiritualitet.  

 Sjelesorg og skriftemål.  

 Skriftemål plassert mellom det indre livslandskapet og den ytre loven.  

 Taushetsplikten historisk og aktuelt: Hva gjør den, og hva gjør den med oss? Fortrolighet 

i realityserienes tid. Taushetsplikt og avvergeplikt i dag.  

Emnet kan være avgrenset til 10 stp., eller et mer dyptgående 20 stp. I siste alternativ kan 

inngå en studietur til Roma, der vi møter ressurspersoner på temaet.  
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